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FORORD

Bleikerasen boligsameie tok kontakt hesten 2015 for & fa
hjelp til vurdering av vegetasjon med henblikk pa skjotsel
og fremtidig utvikling av grentanlegget pa sameiets arealer.
Rapporten skal oversendes kommunen for godkjenning etter
krav fra plan- og bygningsetaten i Asker kommune.

Rapporten er delt inn i en grundig registrering av
eksisterende forhold og problemstillinger, samt en egen
del med konkrete rad og veiledninger for gjennomfaring av
foreskrevet skjotsel.

Skjotselsbeskrivelsen er utarbeidet av vegetasjonsradgiver
Tanaquil Enzensberger, og er fert i pennen av
bar bakke landskapsarkitekter as.

Arbeidet tar utgangspunkt i

* Historisk bakgrunn for omradet

* Eksisterende forhold og registreringer

» Et rasjonelt skjotselsregime som fremmer et lysdpent
parkmessig anlegg med viktig biologisk mangfold

Arbeidet er utfert i nert samarbeid med Jostein Rustad og
styreleder.

Vi takker for alle innspill til prosjektet. Arbeidet ble utfart i
perioden juni 2015 til januar 2016.

ANBEFALING - Oppfalging og revisjoner
Skjatselsplaner er dynamiske arbeidsgrunnlag som trenger

stadig revidering. Dette fordi det er vanskelig d forutse hvordan
vegetasjonen utvikler seg. Anbefalinger og tiltak ber derfor justeres
etterhvert som anlegget etablerer seg. | tillegg er Svartelista

og Radlista i stadig endring, noe som pavirker hdndtering av
fremmede og truede arter.

Vi anbefaler derfor at skjotselsplanen oppdateres og at det utfores
drlige skjotselsbefaringer med fagfolk.

KONKLUSJON

Omradet var for utbygging apen beitemark og skog. Rester av eldre hagemarkstraer
star igjen pa de gvre omradene. Nyere parkmessig beplantning har kommet til i lgpet
av de siste 40 arene. | skrenten mot ser er skogen vokst igjen og grana dominerer na
de nedre deler av skraningen. Alle randsoner har grodd igjen.

Fra et skjotselsmessig standpunkt er det behov for a umiddelbart begynne jevnlig
slatt av alle kantareal og starre grasbakker. Etter slatt ma materialet fjernes for a
unnga ytterligere anriking av jord. Dette er den enkleste og minst ressurskrevende
metoden for 3 oppna et godt resultat.

Et parkmessig uttrykk med store trar vil ha stor verdi bade estetisk og biologisk.
Sarlig gjelder dette eik som er omfattet av et eget vern.

Vi anbefaler at sameiet ‘freder’ omradet langs Humlestien og traerne i grontarealet
mellom Seljestien og Ospestien. Dette er karaktermessig viktig vegetasjon som er
seregent for stedet og det visuelle uttrykket til boligsameiet.

| helhetsplanen, pa side 22-23 er omradene vi mener med fordel skal skjgttes med
henblikk pa a opparbeide parkmessige beplantninger av trer. Ellers i boligsameiet kan
det av hensyn til beboerne vurderes at trer over 8-10 m skal unngas.

Vi anbefaler ogsa at det ryddes et omrade i nedre kant av de nederste
rekkehusrekkene, og at det i den grad det er mulig forsgker a etablere en
sammenhengende stiforbindelse langs skogssarealet. Dette vil gi boligene en avstand
til skogen, samt at omradet apnes opp for ferdsel, noe som kan gjore at beboerne
ikke i samme grad tar seg til rette bade med hensyn til forsepling og felling av trar.

VERDIFULLE LANDSKAPSELEMENTER

Da omradet ble bebygd, var landskapet fortsatt et halvveis apent beitelandskap, og en
del av vegetasjonsbildet kan brukes som modell pa hvordan vi gnsker at omradet skal
se ut i framtiden. Vegetasjonen representerer viktige og verdifulle vegetasjonstyper.
A skjotte landskapet tilbake til et lysapent beitemarksuttrykk vil kunne vere med pa
a oke stedets verdi, bade visuelt og rekreativt.
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VISJON: HVA SLAGS LANDSKAPYVILVI HA!?

Da landskapet ble bebygd, besto det meste
av arealet oppe pa asen av sma stykker av
hagemark og lauveng, med store traer og
frodige blomsterenger. Pa torre steder med
karrig og lite jordsmonn var marka beitet
terreng. Ned mot Langenga gikk stadig
tettere hasselkratt over i tett edellauvskog.
Dette smaskalerte kulturlandskapet star
som modell for hvordan vi gnsker at
omradet skal se ut.

LAUVENG OG HAGEMARK

De enkeltstaende store trerne, noen

i grupper pa 2-3 individer, star sa langt

fra hverandre at sollyset kommer til pa
bakken. Med unntak av furu pa de terreste
stedene er alle traerne lauvtraer, og de
fleste er edellauvtraer; eik, ask, alm eller
lind. Det forekommer ogsa hengebjark,
spisslenn, rogn og hegg.Av og til er det et
spredt busksjikt. Hasselgrupper finnes i
landskapet, villroser og einerbusker.

Lauveng:

Under de hgystammete trarne er det
blomsterrik grasmark. Ryllik, engkvein,
marikape, gulaks, blaklokke, redsvingel,
hvitmaure, gulbelg, falblom, engfrytle,
smalkjempe, smaengkall, redklgver,
hvitklover og fuglevikke er typiske i
feltsjiktet. Plantene som vokser her
har innfunnet seg naturlig. Dermed
forekommer nesten ikke storvokste
stauder og gras som folger med moderne
jordbruk eller forstyrrelser i form av
utbygginger, som hundegras, timotei,
brennesle, hgymole og bringebarkratt.

HASSELLUND

| overgangen mot skog og hagemark og i
sma lunder der det star fine hasselbusker,
framelskes sma hassellunder, eller
hasselhager. | hassellunder er det frodig
vegetasjon pa bakken, med noe mer
skyggetalende arter enn vi finner i lauveng
og hagemark.
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Denne godt vedlikeholdte lauvenga har spredte eiker, hengebjerk og noe hassel. Feltsjiktet har bare arter
som har innfunnet seg naturlig. Eksempelet er fra Oland i Sverige. Foto:T. Enzensberger.

APEN NATURENG

Den apne grasvollen ned mot Langenga-
skogen stelles slik at den gjenoppstar som
en riktig blomstereng. Apen slattemark
har ingen trer og ingen busker. Gras-

og graslignende arter som engkvein,
gulaks, bleikstarr, redsvingel, sauesvingel,
selvbunke og engfrytle og blomsterplanter
som ryllik, marikape, harerug, blaklokke,
folblom, engsoleie, prestekrage, redknapp,
smaengkall og engsyre finnes i dag pa
stedet. | var visjon gker disse i antall og far
selskap av mange andre naturengarter.

TORRENG

Torre steder som i dag slas som plen
legges om til naturlig terreng. Dette er
en svart fargerik vegetasjonstype med
smalbladete og kortvokste grasarter og
mange blomstrende urter.

Mye prestekrage i enga er tegn pa at skjotselen som slattemark har vart vellykket. Denne enga ble sadd til
med innfert grasfre pa 1960-tallet og grodde til med kratt pa 1980-tallet. Slatt uten gjedsling ble tatt opp
igien for 15 ar sid

Lysapen, tresatt kulturmarkstype formet ved
hesting av for i feltsjiktet (hoy) og i tresjiktet
(lauving, rising). Trerne er haystammet, sa

bakken blir grann og blomsterrik under dem.

Hagemark:

Lysdpen, tresatt kulturmarkstype med grasrikt
feltsjikt, tradisjonelt brukt til beiting. Trerne er
heystammet, og gir godt beite, Ié og skygge til
dyrene.
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Myk og innbydende overgang mellom klippet plen og slattemark .Kilde: www.pinterest.com.

Torre enger er ofte fargerike, og kjennetegnes ved lave grasarter og mange urter. Denne
tidligere plenen har blitt skjsttet som eng i de siste 15 arene. Foto: T. Enzensberger.

Hassellund hvor bakken mellom buskene blir slatt arlig. Eksempel fra Oland, Sverige. Foto:T. Enzensberger.
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VISJONEN GJENNOMFORES: TEKNIKK OG METODE

Fellesarealene i Sameiet er store. A holde
hele omradet som konvensjonell hage eller
park er lite aktuelt, fordi det ville kreve
alt for mange ressurser. Samtidig vet vi at
den navaerende utviklingen av landskapet
ma reverseres. At mye av fellesarealene
bestar av sma plenstriper som gar over

i tett krattskog med ensartet vegetasjon
skjemmer beboernes opplevelse av
nermiljoet, og kan i siste instans gi lavere
eiendomsverdier.

KOMBINASJONER AV RYDDING,
TREPLEIE OG SLATT

Var visjon for landskapet pa Bleikerasen
kan bare bli virkelig ved riktig skjotsel.Vi
kan si at det dreier seg om skjotselsbasert
landskapsarkitektur. Skjetselstiltakene som
gir landskapet den @nskede utviklingen er
kombinasjoner av rydding, trepleie og slatt.

bar bakke
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Pa steder hvor krattet har kommet langt,
ma ryddingen foretas gradvis. Omrader
ved stifar og inntil slatt plen er naturlige
utgangspunkt. Sma glenner utvides ved a
rydde kantene. Store trar i klynger eller
som enkeltindivid beholdes. Ogsa en del
hasselkjerr og utvalgte busker far sta, men
alltid slik at tregruppen eller treet star fritt.
Etter hvert forbindes de apne omradene
med apne korridorer og nye glenner. Sa
snart et omrade pa 25-50 m2 er ryddet,
utferes det arlig slatt pa bakken som anvist
nedenfor.

Kompost- og sgppeldynger ma fijernes,
og for a pavirke vegetasjonsutviklingen

i riktig retning, ber det gjores en ekstra
innsats med hyppig slatt og bortfgring av
plantemateriale.

Skogen ned mot Langenga er et verdifullt
naturomrade og ber ikke rgres, med
unntak av at sgppel og kompostdynger ma
fiernes.

OMEADE HED
1 FULLTUS o TANUGEN TAT tadsevAL
| FLLIVE DOH HALYT Uepuler qafssull
| ARG el £XH MALWT LIPFLEST CaRRss Ry
B HELSKUGGA OCH HELT uPrDeT aRtAeswlL
=] ARR AR

T

nE ahroanlna ANGATRDENA (2 W40 vl
0 PEATALRE RS/ COREFTER [WeaT= g .-‘.ﬂg
L o %

|NSETSER * a0

AWERICNING  RETMING  HAMLING R

BLALEATTRR CA 100 DALSVERVEN [ KA (b
FYIVET Swaly BETESTAERUAL] Wk

llustrasjonen viser erfaringer etter rydding av et gjengrodd kulturlandskapsomrade i Sverige over syv ar. @verste bilderekke viser
vegetasjonsutvikling fra starten pa prosjektet i 1969 (helt til venstre), etter seks ar (midten) og etter |3 ars innsats (til hgyre). Tegningen
nederst til venstre viser hvordan omradet sd ut for skjotselen begynte og tegningen til hgyre viser situasjonen etter |3 ar.

Kilde: Johansson & Hedin, 1995.

Hagemarkslandskapet er dpent, tresatt og artsrikt. Kilde: www. lansstyrelsen.se.

Naturengplanter:

Planter som er knyttet til natureng og som har
lite toleranse for gjodsling, jordarbeiding og
gjengroing. Eksempler: Prestekrage, bldklokke,
finnskjegg, eyentrast, hvitmaure og harerug.

Nitrofile planter

Planter som tdler god tilgang pa plantenzering.
Etter jordarbeiding og gjedsling vil
gjodseltdlende vegetasjon ta over og dominere.
Eksempler: Bringebzer, stornesle, salvbunke,
tyrihjelm, hundekjeks.

UNNGA NARINGOPPHOPING

| arene som har gatt siden Sameiet ble
etablert, har nitrofile plantesamfunn
etablert seg mange steder. Der jorda har
blitt gravd om, der det har hopet seg opp
dedt gras og annet plantemateriale og ved
de mange avfallsdyngene, har det etablert
seg storvokste ugrasplanter. Stornesle,
hundekjeks, geitrams og bringebaerkratt er
eksempler.

For kunstgjedsel ble handelsvare var
plantenaringsstoffer en knapp ressurs
som ble brukt med stor forsiktighet.
Husdyrgjodsel og kompost ble spart til
akeren. Naturenga ga avling uten ekstra
gjodsling. Der marka blir ployd og gjedslet,
bukker planteslag som ikke taler sterk
gjedsling under, og gjedseltolerante
planter tar over. De innferte grasslaga
som inngar i frgblandinger for kunsteng
er gjodselkrevende arter. De gir gode
avlinger nar det er god nazringstilgang, og
gar tilbake nar enga ikke blir gjgdsla. Mye
raigras, timotei, redklover eller hundegras
signaliserer at vi har a gjgre med et
artsfattig plantesamfunn. Engsamfunn med
god tilgang pa fuktighet utvikler seg ofte
til rene sglvbunkebestander hvis de er
utsatt for gjedsling eller andre kilder til
plantenaringsstoffer.

Arsaken til at det i dag er sa god tilgang
pa plantenzringsstoffer er sammensatt.
Nar et omrade ikke blir slatt eller beita,
hoper dedt plantemateriale seg opp pa
bakken. Stralaget blir tykkere ar for ar, men
i bunnen brytes det ned, noe som frigjor
uvanlig mye nitrogen, fosfor og andre
plantenaringsstoffer. Skjotselstiltak kan
fore til heva naringsstatus ved den sakalte
rydningsgjedslingseffekten. Her kommer
neringsstoffene fra nedbryting av rettene
i bakken og nedkappa tre, lauy, bar, kvist
og kvast etter at det er gjort ryddearbeid.
Nedfall av nitrogenforbindelser etter
forbrenning av fossilt brennstoff er i dag
en annen viktig kilde til plantenaering pa
vidvanke i naturen.

Der vi gnsker minst mulig gjengroing

er det viktig a serge for minst mulig
opphopning av strg. Det gjelder a fa beita
eller slatt marka for 3@ unnga ratnende
plantemateriale. Om plassen blir slatt, ma
det planlegges godt, slik at slatteavfallet
ikke skal bli en forurensningskilde.

Ved ryddearbeid er det om a gjore a
holde nzringsstatus lav. Om en rydder
alle busker og trar samtidig pa et sterkt
gjengrodd omrade, vil alle rgttene og

mye annet plantemateriale dg og bli
nedbrutt samtidig. Da er det bedre a
fordele ryddinga over flere ar.Ved gradvis
rydding vil ogsa plantene vi gnsker ha en
rimelig sjanse til 2 omstille seg til de nye
lysforholda. Far ryddinga begynner, ma en
alltid ha klar plan for hvor en skal gjore

av ryddematerialet. Treverk, stammer og
tykke greiner inneholder mye karbon og
lite nitrogen, og vil ikke gi gjedseleffekt nar
de ligger igjen. Grenne og unge plantedeler,
som inneholder mer nitrogen og mindre
karbon, vil raskt ga i opplasning. Slikt
materiale ma holdes unna steder som ikke
taler mer plantenzring.

Alle skjatselstiltak ma ta hensyn til at
naringsstatus skal holdes sa lav som mulig.
Det innebarer at marka aldri ma gjgdsles.

Det er ogsa om a gjgre a unnga grave-/
planeringsarbeider i bakken. Er slike
arbeider likevel nedvendige, bar man sorge
for at disse far minst mulig omfang.
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Om verneutstyr og vedlikehold av maskinen i en brosjyre fra maskinprodusentet Husquarna. Kilde: www.bottolfs-verksted.no.

RYDDING OG HOGST

Ryddesag med sagblad i stal anbefales

for arbeidet med rydding av kratt og
buskas. Slike finnes i mange prisklasser fra
en rekke produsenter. Ryddesager med
roterende trad, ogsa kalt tradlja og tradsag,
er ikke kraftige nok til a klare arbeidet.
Den som arbeider med ryddesagen ma
bruke forskriftmessig verneutstyr og ha
kjennskap til nedvendig vedlikehold.

bar bakke
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En betydelig ryddeinnsats kan ogsa
gjores med handsag og grensaks. Disse
redskapene har fordelen ved at de kan
brukes av enhver. En unngar dermed
skader pa redskapen pa grunn av stein og
lignende, som ofte kan vaere et problem
ved a bruke ryddesag.

Rydding av gjengroing har liten langsiktig
effekt om det ikke blir fulgt opp med beite,
slatt eller arlig bratebrann.

KRATT OG BUSKER

De starre maskinene, som Jonsered GR 50, GR 41 og GR 36 brukes med tyngre tretannet
kratt- og gressblad, som effektivt slar giennom krattet. Er vegetasjonen for grov, monterer man
et ryddesagblad som kapper tykkere stammer. «Tommelfingerregelen» er: Ndr stammen er grov
som en tommelfinger bruker man ryddesagblad.

De mindre og lettere maskinene, som Jonsered GR 2032 og 2026 utstyres med firetannet
kratt- og gressblad som arbeider «mykere» og gir mindre slag.Alternativt monteres et spesielt
ryddesagblad, Opti 26T, som er spesialtilpasset disse maskinene. Hvis du har beylehdndtak skal
det byttes til et «/»-hdndtak.

| tett vegetasjon arbeider man helst i en enkeltsidig, sveipende bevegelse fra hayre til venstre —
eller omvendt — og skyver avklipt material til siden.Arbeidssektorens bredde avgjeres av hvor
tett vegetasjonen er.

Ved mer glissen vegetasjon sveiper du i begge retninger. La bladet arbeide seg frem med myke,
sveipende bevegelser, og lett pd gassen mot slutten av bevegelsen. For du starter neste sveip,
akselererer du maskinens turtall for G fa opp hastigheten pa bladet.Ved at bladet har hoyt
turtall, far det storst mulig effekt. Ndr du letter pd gassen fdr motoren en pustepause.

Om ryddeteknikk ved bruk av ryddesag i brosjyre fra maskinprodusenten Jonsered. Kilde: www.jonsered.com.

Grensakser bgr ha lange handtak, slik at

vektarmprinsippet gjor jobben lettest mulig.
Bildene er klippet fra tilfeldig nettreklame.

Dette bjorketreet er ringbarket i mai. Det vil ta 3-4 ar for treet er dedt, men det vil ikke produsere skudd
nedenfor ringen. Foto: T. Enzensberger.

Overstand

Ved tynning i kratt og skog er det lurt

a sette igjen en del traer med velutvikla
kroner, sakalt overstand. Skyggen fra
overstanden vil hemme de lyskrevende
pionertrerne, for eksempel bjerk og osp.
Om man ikke kommer til med slatt eller
beite pa en stund, kan det da ta noe lengre
tid for plassen ma ryddes pa nytt.

Tidspunkt

Alle lauvtrar setter vanligvis nye skudd
etter felling. Traerne har minst kraft til
skuddanning i tida fra lauvet er fullt utvikla
pa forsommeren til avmoding av lauvet

pa seinsommeren. Tvert imot det som

er vanlig ved skogsdrift og vedhogst, bor
ryddingsfelling helst skje pa sommeren.

Unnga rotskudd og stubbeskudd
Lauvtraer kan sette sa mange stubbeskudd
i ara etter kapping at det oppstar tette,
ugjennomtrengelige kratt. Det kan komme
opp i 20-30 nye trar fra det som for var
én stamme. Ofte blir situasjonen verre
noen ar etter ryddejobben enn den var pa
forhand.Tendensen til a sette stubbeskudd
er storre hos unge traer enn hos gamle,
modne eksemplarer.

Or og osp setter ofte rotskudd etter
hogst. For a unnga at det kommer opp
hundrevis av rotskudd, er det best a
nytte ringbarking eller plantevernmidler.
Hos bartrer der rettene etter felling, og
det er ungdvendig a tenke pa rot-eller
stubbeskudd.

Siden plantevernmiddel kan ha ugnsket
effekt pa planter vi vil ta vare p3, er
ringbarking a foretrekke.

Ringbarking

Ringbarka traer bruker opplagsnaringa til
a utvikle nytt lauv. Nar de ikke far sendt
ny lagervare til stammen og rota gjennom
sevjelaget i indrebarken, vil de de ut etter
tre-fire ar, uten a sette skudd fra stubben
eller rota. Trerne felles nar de er dede.

Ringbarking kan utferes nar som helst pa
aret, men barken Igsner lettest pa varen-
forsommeren. Nedenfor nederste grein
fiernes stammebarken i en sone pa minst
5 cm. Det er veldig viktig at hele barklaget
fiernes. Hvis strimer eller biter av den
indre barke sitter igjen, risikerer vi at treet
overlever inngrepet.

Et ringbarket tre bruker alle reservene
som er lagret i rot og stubb til 2 danne nye
blad. Det dor etter tre-fire ar. Da kan treet
hogges.

Stubbebehandling
Ved stubbebehandling strykes
plantevernmiddelet Roundup (glyfosat) pa

stubbene rett etter at stammene er kappet.

Det er viktigst a treffe sevjelaget ved indre
bark, altsa de ytterste centimeterne mot
den torre barken. Da vil plantesaften dra
med seg plantevernmiddel ned i rota sa
treet dor, og dermed ikke kan sette nye
rot- eller stubbeskudd.

Behandlingen ma skje pa frisk snittflate,
og senest tre til seks timer etter felling.
Etter seks timer vil porene lukke seg
og behandling vil ikke gi samme effekt.
Dersom det gar lengre tid fra felling til
stubbebehandling, ber man kappe en ny
snittflate for pafering.

Beste tidspunkt for stubbebehandling

er fra juli til oktober-november. Fra juli

og utover er sevjen pa vei mot rota, og
plantevernmiddelet folger saftstremmen
nedover og dreper rottene. Fra tidlig var
og fram til juli er sevjen derimot pa vei
opp i planta, og glyfosaten vil da presses ut
av stubben og gi liten effekt. P4 senhgsten
nar frosten kommer, vil glyfosat ogsa ha
darlig virkning. Men dersom det er fare for
frost, kan man tilsette frostvaske. Da vil
behandlingen virke helt ned til -10°C.

Et problem med stubbebehandling er at
man kan drepe andre trer i nerheten,
fordi rottene star i kontakt med hverandre.
Dette gjelder forst og fremst trer innen
samme art, som selje og osp, men man vil
ogsa kunne ta livet av andre om disse star
svaert nerme.

Et godt rad er a ha blandingen pa
sprayflaske i beltet, slik at det er klart
til pafering ved felling. Man kan bruke
bla markeringsfarge eller frostvaeske i
glyfosatblandingen for til enhver tid a se
hvilke stubber som er behandlet.
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Det er ogsa viktig a passe pa at det ikke
kommer plantevernmiddel pa feil sted.
Det er viktig a unnga a treffe gnsket
vegetasjon. Glyfosat star under mistanke
som kreftfremkallende middel og den som
arbeider med det ber bruke verneutstyr.
Pa grunn av dette er antagelig ringbarking
en mer anbefalelsesverdig metode.

Kapp ned til bakkeniva

Smatreer og kratt kappes sa lavt at det er
mulig 2 komme fram med slatteredskap
etterpa, det vil si helt nede i bakkeniva.
Enkelte steder (der det er god
fremkommelighet) kan slike stubber fjernes
ved stubbefresing eller behandles med
glyfosat.

Fjern stubber med nyskudd

Mange steder i Sameiet star det igjen
stubber som har dannet tett skuddmasse
etter tidligere kapping. For a komme til
med videre skjotsel og for a bekjempe
skudd-dannelsen ma disse kappes sa tett
ned mot bakken som mulig. Som med
annen trefelling er det mest effektive
tidspunktet fra slutten av juni til midten av
august.

Det ma gjores tiltak mot ny skudd-
dannelse. Stubbene kan behandles med
glyfosat, men siden omradene slas vil
nyskudd falle for slattebjelken. Skulle det
likevel dannes kraftige nyskudd, ber disse
brytes av med et gksehode og fjernes.
Mange ganger er det ogsa effektivt a lage
«lommer» mellom barken og stammevevet
som fylles med litt jord.

bar bakke
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SLATT

Markberedning for slatt

Enkelte steder der bakken er blitt
gropet eller tuet etter graving trengs det
smaplanering for at slatteutstyret kan
komme fram. For a unnga oppgjedsling av
slike steder ber tilforte masse besta av
neringsfattig sand.

Slatteredskap

Slatten ber gjennomfgres med redskap
som skjarer eller klipper urter og gras.
Lja og knivslamaskin er godt egnet.
Redskap som sliter av eller slar i stykker
plantematerialet (tradljd) ma ikke brukes.

Pa steder hvor det fortsatt kommer mange
busk-skudd, for eksempel bringebaer, bar
ryddesag med sagblad benyttes (se under
kapittelet rydding).

Bruk av feil utstyr kan gi skader pa
naturengplantene som vi gnsker 3 ta vare
pa. Oppslitt og knust plantemateriale

som havner pa bakken vil gi ugnsket
oppgjedsling, noe som er en kilde til videre
utbredelse av nitrofile planter.

Om det ikke er tilgang pa folk som kan

sla med lja, bor det brukes knivslamaskin
(tohjulstraktor med slamaskin, tohjuls-
slamaskin). En traktor med traktormontert
slamaskin kan brukes pa enkelte steder,
men det er stor fare for at trergttene blir
skadet av det tunge maskineriet.

Ljden er et stillegaende og ikke forurensendende alternativ til moderne maskiner, og gammeldags ljaslatt er
i ferd med a bli et populzrt fritidssyssel. Foto: T. Enzensberger.

Eksempel pa tohjuls slamaskiner med knivbjelke, som

anbefales som slatteutstyr. Kilde: www.frolandmaskin.no.

Eksempel pa tohjuls slamaskiner med knivbjelke, som
anbefales som slatteutstyr. Kilde: www.granholt.no.

Slattetidspunkt

Vanlig slatt ber skje en gang arlig. Riktig
slattetidspunkt varierer etter hvor tidlig
enga modner, og natureng modner seinere
enn kunsteng. Der tradisjonen er kjent, er
det best a bruke samme slattetid som var
brukt for.Ved rett slattetid vil det drysse
fre av naturengplantene slik at de kan spre
seg videre.

Pa steder hvor det er mye nitrofilt «ugras»
bor det slas oftere i de forste tre-fire
arene. | slike situasjoner anbefales slatt
annenhver uke. Hvis plantematerialet
umiddelbart rakes godt bort og fjernes,

vil den @nskete, «naturlige» vegetasjonen
etter hvert innstille seg.

Den vanskelige forsteslatten

En del av formalet med slatt er a

unnga dannelse av tykke strelag med
gammelt dedgras, som bade hindrer
spede engblomster og fremmer grove
«ugrasy. Der det ligger mye gammelt
dedt plantemateriale pa bakken, vil det
forst vaere svaert vanskelig og tungt a fa
giennomfart arbeidet. Det anbefales a
bruke jernrive for a fa raket bort slikt
dedgras etter slatten. Slattematerialet fra
slik farsteslatt er ikke egnet som for.

Bakketgrk og fjerning

Slatt ber utferes i tort var. Hoyet skal
helst bakketgrke i et par dager for a sikre
spredning av fre. Etter terking ma hgyet
fiernes. Raksting og fijerning av hgyet er
svart viktig for 2 oppna gode resultat.
Nar vi tar bort plantematerialet hindrer vi
forurensing med plantenaringsstoff (serlig
viktig er fosfor og nitrogen) som gjor at
artene som hegrer til i tradisjonelt hevdet
slattemark (naturengartene) gar ut.

Hoyet fra naturengene er et verdifullt
formiddel, som det egentlig er synd a
behandle som spesialavfall. Det anbefales
a soke samarbeid med husdyrbrukere

i kommunen, som eventuelt kan bruke
slattematerialet pa en barekraftig mate.

Beite som skjagtselsmetode

Beiting med vanlige husdyrslag er en

god skjotselsmetode. Sarlig i den

tidligste ryddefasen vil beiting ha god
effekt mot gjengroingsarter. Beitedyr for
skjotselsbeiting kan eventuelt leies av en
husdyrbruker i omradet. Trolig er sau mest
aktuelt 3 bruke. Dyrene trenger daglig
tilsyn, og ma ha tilgang pa vann og salt. Det
er ogsa viktig a ha gode gjerder, grinder
etc.

Bratebrann som skjgtselsmetode

Pa ustelt natureng er bratebrann et
utmerket vis a bli kvitt fjordarets dedgras
uten at vi far gjedseleffekt. Brenning er
ogsa effektivt mot einer og kratt. Selv
om bratebrann trolig ikke kan benyttes i
sameiet, giennomgas metoden her kort.

Brenning ma gjeres unna mens bakken

er fuktig eller tela pa varen, men for
graset har spirt. Strglaget ma vaere tort
nok til at det tar fyr, men det gjelder a
passe pa at det organiske materialet i
jorda ikke blir brent bort.Varmen ma ikke
skade plantergttene. Riktig tidspunkt er
avgjorende. Bal med hauger av kvist og
kvas eller samenraket materiale ma ikke
legges der det vokser naturengplanter. En
bor og vare forsiktig ved kulturminner,
for eksempel steinrgyser, tufter eller
steingjerder, som kan bli skadet av varmen.
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TRAR SOM SKAL TASVARE PA

Alle store og velutviklede trer tilferer
kvaliteter til omradet og ber tas godt vare
pa.Vi anbefaler at utvalget av treer styres
etter disse prioriteringene:

Store eiketreer er hgyest
prioritert og tas godt vare pa.
Andre velutviklete og store trzer,
som furu og andre edellauvtraer
bevares.

Ved valg mellom forskjellige
treslag, star eik og andre
edellauvtraer gverst.

Ask og alm er truet av
sykdommene askeskuddsjuke
og almesjuke. Disse traerne er
rodlistet, og tas vare pa sa lenge
som mulig.

Granplanter kan velges bort.
Ved nyplanting av treer i
fellesarealene velges lokale
edellauvtreer.

Gradvis rydding

Skygge fra krattskog og andre individer
gjor at trerne ma strekke seg stadig
hoyere for a fa tak i nok lys til at bladene
kan drive fotosyntese. De utvikler svake
stammer og lite lauv i de laveste delene
av krona.Traer i lukkete skogsbestander
taler derfor darlig a plutselig bli fristilt.Ved
ryddeprosjekter hvor gamle traer skal tas
vare pa i gjengroende krattskog, er det
derfor viktig a ga gradvis fram. Dette er en
av grunnene til at ryddingen bgr fordeles
over flere (minst seks-syv) ar.

bar bakke
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Oppstamming/stammekvisting
Oppstamming eller stammekvisting betyr
at kvist og greiner fjernes pa den nederste
delen av stammen. Oppstamming er ofte et
viktig ledd i utsiktsrydding. Oppstamming
forer til at sollyset kommer til og gir
grunnlag for et frodig, grent og fargerikt
feltsjikt pa bakken.

Kvistingen ber gjares til en hayde pa 1,5-2
m. Det ber aldri kvistes hgyere enn 1/3 av
stammehgyden.

Bjork kan ikke beskjeeres

Bjorketraer star en sarstilling fordi de
ikke taler hard beskjering. Kapping av
store greiner og skader i stammeregionen
gir nesten alltid infeksjoner med
mikroorganismer og sopp som bryter ned
veden. En skal derfor ikke kappe stammer
eller greiner av bjerk som har diameter
over tre cm.

Kapping av greiner

Beskjering pa gammel ved er et alvorlig
inngrep som innebarer risiko for at treet
dor. Faren er stgrst der lystilgangen pa
grunn av skygge fra nabotrzr er blitt
darlig, slik at trekrona har strukket seg i
hoyden. Dessuten er sjansen for a lykkes
med inngrepet sterre om beskjaringen blir
utfort etter noen kjente faglige prinsipper
som her kort skal refereres.

Ved greinfestene utvikler traer en
overlapping mellom vevet i grein og
stamme for a ha godt feste og sikkerhet
mot skade. Overlappinga kan ofte ses som
en pute eller krage. Her er trarne sveert
svake for skader. Greinpute og greinkrage
bor vare helt uskadet etter inngrepet. En
god regel er at en heller skjerer for hayt
(langt unna stammen) enn for lavt (for naer
stammen). Skadene blir mer alvorlige jo
eldre (tykkere) greina er.

Det er viktig a unnga a flekke av bark ved
styving, seerskilt hos lind og alm, som har
velutvikla bastsjikt i innerbarken. Den
enkleste maten a unnga barkflekking er a
skjeere greina ved tre snitt-metoden, se figur.

Ved restaurering av gamle trer ma
greinkragen eller greinputa ved
greinfestet ikke bli skadd.

Tre snitt-metoden. Slik unngar en skade av barkflekking.

Enkeltstaende store trear er et gnskelig innslag i landskapet. Her en stor, flott ask i @stenden
av Seljestien. Selv om de fleste asketrarne trolig er angrepet av askeskuddsjuke, som gjor at
de star i fare for @ ga ut, anbefales det a ta vare pa dem sa lenge som mulig.

Foto:T. Enzensberger.

SKJOTSEL AV TORRENG

En del mindre plenomrader har preg av
naturlig terreng med godt innslag av urter.
Dette preget kan framelskes videre med
noen enkle skjotselsgrep.

For a hindre gjodseleffekt bar det bare
brukes klipper som samler graskuttet.
Graskuttet fjernes fra omradet. Klipping
utfores sjeldnere enn i konvensjonell
grasplen. Der vegetasjonen bare bestar
av terketalende blomsterplanter og
smalbladete grasarter kan klippingen
reduseres til to ganger i lopet av
sommeren. Ellers vurderes klipping ut fra
om flekken begynner a se rufsete ut. Det
er viktig at alt er klippet nar veksten avtar
om hgsten.

FJERNING AV KOMPOSTDYNGER OG
SOPPELRYDDING

Kompostdynger og avfallshauger ma
fiernes helt. Materialet transporteres ut av
omradet. Det er viktig a fa bort mest mulig
av ratnende plantemateriale.

Vi er ikke kjent med at dyngene er etablert
med hensikt for a lage kompostjord. | sa
fall anbefaler vi at Sameiet etablerer én
felles kompostplass pa et planlagt sted,
hvor vegetasjonen og landskapet ikke blir
skadelidende.

Det anbefales ogsa at Langenga-skogen
ryddes for sgppel. Om det trengs storre
dugnads-ressurser for a fa til en aksjon
her, anbefales det a ta kontakt med
kommunens miljgetat, friluftsradet og
Miljgavdelinga hos Fylkesmannen for a
drofte mulig samarbeid.

Dette arealet ved parkeringsplassen i gst er overlatt til seg selv og er i full utvikling mot
vegetasjonstypen skrotemark. Det anbefales a reversere denne utviklingen ved 3 sla arealene,
og de utvikler seg som terrenger. Foto:T. Enzensberger.

Utkast av hageavfall og skiemmende komposthauger i fellesarealene er en stor utfordring
mange steder i boligsameiet. Slike omrader er umulige a komme til for riktig skjotsel.
Krattvegetasjon med gjengroingsarter, fremmede, ugnskede og svartelistete arter brer seg.
Foto:T. Enzensberger.
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FJERNING AV SVARTELISTEARTER

Svartelista er en oversikt over fremmede
arter som er til fare for norsk natur,

og som klarer a spre seg pa egen hand.
Arsaken til at de utgjer en fare er enten
at de fortrenger norske arter etter hvert
som de sprer seg i naturen, eller at de har
med seg andre organismer som er til fare,
for eksempel plantesykdommer.

bar bakke
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Svartelista setter farlige fremmedarter

i ulike risikokategorier.Vi anbefaler at

alle planter som er satt i kategoriene
«svert hoy risiko» (SE) og «hgy risiko»
(HI) systematisk fiernes fra omradet.
Dette gjelder selvfolgelig fellesarealene,
men siden det handler om lettspredde og
invaderende planter, bor svartelistearter

i de private hageflekkene ogsa fjernes i sa
stor grad som mulig.

Her folger en gjennomgang av de artene
vi har registrert under vare befaringer i
omradet. Pa grunn av at svartelistestatus
er i stadig endring, ma disse dataene
oppdateres etter hvert.

Q

Fremmede arter i Norge
=med norsk svarteliste

2012

Svartelista utgis av Arsdatabanken, og oppdateres fortlgpende. Den
gjeldende utgaven er fra 2012. Kilde: www.artsdatabanken.no.
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Det finnes mange gode og instruktive brosjyrer og nettoppslag om
svartelistearter og hvordan de skal bekjempes, som denne som kan skaffes

ved henvendelse til Hageselskapet eller Fylkesmannen.
Kilde: www.fylkesmannen.no.

Bulkemispel
(Cotoneaster bullatus)

Den hardfere bulkemispelen har tidligere
vert en svaert populaer hagebusk. Den

er imidlertid vektor for sykdommen
paerebrann som angriper bade ville og
dyrkede frukttreer, og arten har vaert
forbudt a plante og omsette siden 1986.
Arten har likevel de siste 30 arene spredd
seg kraftig ut i norsk natur og er fortsatt i
spredning.

Bulkemispel har rundt 5 cm lange blad
som kjennes pa de tydelig nedsenkete
(«bulketey) bladnervene. Blomstene er
lyserede og fruktene er runde og rede
skjermer, som kan minne om rognebaer.

Blankmispel
(Cotoneaster lucidus)

Denne hagergmlingsarten har mindre
blad og frukter enn bulkemispel. Hayden
varierer fra 0,5-1,2 meter, far dekorative
bar utover hgsten.

Fruktene spres med fugl. | Oslo og
Akershus er flere introduserte mispel-

arter i spredning, szrlig pa gyene i fjorden.

Mispler konkurrerer ganske effektivt ut
annen vegetasjon.

Plantene bekjempes ved luking, oppgraving
og gjentatt nedhogging.

Bulkemispel kan utvikle spiredyktige fro
uten pollinering (aseksuell formering).
Derfor kan det etablere seg nye bestander
med mange planter basert pa bare én
plante, og derfor sprer den seg ofte lettere
enn andre planter. Bulkemispel produserer
rikelig med frukt som spises av fugl som
dermed sprer frgene. Bulkemispel er blant
de plantene i rosefamilien som er vert for
sykdommen parebrann, fremkalt av en
bakterie. Perebrann ble trolig innfort til
Europa med infisert plantemateriale. Etter
at pzrebrann ble pavist i Norge i 1986,
ble det innfert forbud mot salg og dyrking
av bulkemispel. Arsskudd som er smittet
av sykdommen far en karakteristisk krok

i toppen, og plantedeler som er angrepet
vil etter hvert visne ned og terke inn.

Det kan ga flere ar for planten som sadan
dor av sykdommen, og i mellomtiden kan
sykdommen spre seg til andre vertsplanter.
Bulkemispel foretrekke i lysapne
voksesteder, som i kanten av skog, i
gjengroingskratt eller berg og under
veiskjeringer.

[ "_-

Alle planter av bulkemiddel ber fiernes.
Planten klippes ned og flises enten pa
stedet eller leveres til kompostering

i godkjent mottak. Stubbene smgares

med Roundup (evt. annet godkjent
plantevernmiddel like egnet eller bedre
egnet) med sterkeste tillatte dose. Hvis
det ikke brukes Roundup/plantevernmidler
ma eventielle oppskudd fra rothalsen eller
stubben fjernes sa snart de kommer.

Blankmispel, en svartelistet hageremling. Kilde: http://foto.nmbu.no.

folkeblad.no.
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Sprikemispel
(Cotoneaster divaricatus)

Bladene er opptil 2 cm lange og eggformet
til elliptiske. Oversiden er skinnende
merkt grenn, mens undersiden er svakt
haret og lysere grenn. Hgyden varierer fra
[-2 meter. Fruktene er opptil | cm lange,
avlange og merkt rede.

Plantene bekjempes ved luking, oppgraving
og gjentatt nedhogging.

Krypmispel
(Cotoneaster horizontalis)

Arten er en lgvfellende eller halvt
vintergronn busk med utbredt, flat

vekst og blir sjelden mer enn 40 cm

hgy. Smagreinene gar ut i ett plan fra
hovedgreinene og danner dermed et
fiskebeinmeanster. Fruktene er om lag 5
mm lange, oransjerade og nermest runde.

Plantene bekjempes ved luking, oppgraving
og gjentatt nedhogging.

bar bakke
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Sprikemispel, en svartelistet hageremling som finnes blant annet i skogen ned mot Langenga.
Kilde: furulunden.blogspot.com.

Krypmispel med ekstra sma blad pa og vifteformete greiner. Kilde:www.irisbg.com.

Kilde: http://foto.nmbu.no.

Kilde: http://foto.nmbu.no.

OBS!
Mispler som IKKE skal fjernes

To viltvoksende mispelarter, dvergmispel
(Cotoneaster scandinavicus) og svartmispel
(Cotoneaster laxiflorus) finnes pa oyene
og i sjgkanten i Indre Oslofjord. Den
sistnevnte er meget sjelden og oppfort

pa Norsk Radliste 2015. Den som skal
fierne hagergmlinger blant misplene bor
derfor vare helt sikker pa hvilken art det
dreier seg om. Det er forbudt a importere
mispler pa grunn av faren for smitte av
pxrebrann.

Hgastberberis
(Berberis thunbergii)

Den tornete hgstberberis med rede

og avlange bar kommer opprinnelig fra
Japan, men har vart plantet som hekk og
prydbusk i norske hager i en arrekke.

Hostberberis har vanligvis grenne

blad, men en rekke former med annen
bladfarge dyrkes og forekommer ogsa

en sjelden gang forvillet, blant annet

en form med rgde blad som kalles
blodberberis. | naturen er det forst og
fremst hovedformen med grenne blad som
etablerer seg. Fruktene er rede og avlange,
saftige baer, som effektivt spres med fugl.
Sma pattedyr kan ogsa bidra til spredning.
Fruktene blir hengende pa lenge utover
hosten og delvis vinteren; derav navnet
hestberberis.

Svartmispel ligner pa de andre mispelartene, men har ikke blanke blad. Svartmispelen er

sjelden og radlistet og ma fa sta i fred. Kilde: brekkeflora.blogspot.com.

Hgstberberis er kjent som svaert
skyggetalende, og den kan danne tette
kratt i en lang rekke naturtyper. |
naturtyper som har et busksjikt fra for,

kan hestberberis fortrenge de hjemlige
artene. Beitedyr unngar den tornete
busken, men kan beite ned vegetasjonen
rundt. Pa den maten kan hgstberberis fa en
konkurransefordel.

Hostberberis, kilde: http://foto.nmbu.no.
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Hostberberis i hastfarger og med mange beer. Kilde: kjaertogkjent.blogspot.com.
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Kanadagullris
(Solidago canadensis)

Kanadagullris er en 90-180 cm hoy, kraftig
opprett flerarig plante fra Nord-Amerika.
Den har lansettformete, tannete blad og
gule blomster i pyramideformete hoder,
som blomstrer fra august til oktober.

Kanadagullris sprer seg med rotskudd og
med fre. Frgene er lette og kan flyttes
langt med vinden. Planten trives i all slags
jord, i sol eller halvskygge. Den kan danne
tette bestander i skog og vegkanter, langs
jernbanelinjer og pa eng som ikke er i bruk
(ikke blir slatt), oftest pa bynaere arealer.

Platanlgnn
(Acer pseudoplatanus)

Platanlgnn er et opptil 25 m hgyt tre som
kommer fra Mellom- og Ser-Europa.

Bladene ligner pa spisslenn, men
bladflikene hos platanlenn er butte, mens
spisslgnnblad har spisse fliker. Bladene til
platanlgnn har ogsa tydelig nedsenkete
bladnerver.

bar bakke
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Kanadagullris bekjempes med luking og
oppgraving. Er det store bestander er
det aktuelt a bruke slatt for blomstring.
Eventuelle frukt- og frestander som
oppdages bgr straks klippes av og sendes
til forbrenning slik at freene ikke spres.
Var ogsa obs pa at kanadagullris lett kan
spres ved flytting av jord.

Platanlgnn sprer seg med fro og
stubbeskudd. Frgene sitter i todelte
frukter («neser») med vinger som gjor at
de kan spres med vind. Frgene er svart
spiredyktige og ungplantene taler skygge.
Pa kort tid kan de endre skogbildet, og
utgjer en alvorlig trussel mot mangfoldet
i edellpvskog. Platanlgnn taler vind,
sjosproyt og forurenset luft.

Store traer felles med motorsag og
stubbefresing. Eventuelle smaplanter lukes
og kan slas med ryddesag.

Kilde: https://gobotany.newenglandwild.org/
species/solidago/canadensis.

Parkeringsplassen ved Lindlgkka er
omkranset av platanlgnn, som er en
fremmed og svartelistet art.

Foto:T. Enzensberger.
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Platanlgnn ligner spisslenn, men bladflikene er annerledes. Kilde: www.steinkjer-kommune.no.

Russekal
(Bunias orientalis)

Russekal fra Vest-Asia og @st-Europa

er en 60-120 cm hay, flerarig urt med
greinete stengel. Grunnbladene fjerflikete
og langskaftet, de nederste bladene har en
stor trekantet endeflik. Russekal blomstrer
med en stor, greinete, gul blomsterstand i
mai-juli.

Russekal danner tette bestander pa
tidligere jordbruksmark, langs veier

og i ulike typer skrotemark. Ettersom
planten er sapass stor og dominerende
konkurrerer den ut stedegen flora. Planten
har en grov palerot med lange birgtter
som kan spre seg med rotskudd og gi
opphav til stadig nye individer.

Rynkerose
(Rosa rugosa)

Rynkerose er en busk pa |-2 meter. Den
blomstrer hele sommeren med store,
rede, rosa eller hvite blomster, og far store,
oransjergde, kjottfulle nyper. Bladene er
rynkete, og skuddene er harete og tett
tornet.

Rynkerose formerer seg bade med
rotskudd og med fre. Freene spres med
fugl og nypene kan flyte i sjgen til nye
vokseplasser langt vekk fra morplanten.
Planten er sarlig problematisk ved
fiorden, hvor den kan danne tette kratt og
konkurrere ut det stedegne biomangfoldet.
Rynkerose téler saltholdig, skrinn jord.

De negative effektene forsterkes ved

at nzringsinnhold og humusinnhold
jordsmonnet gker der rynkerose vokser.

Bekjempes med gjentatt slatt eller luking
tidlig pa sesongen fgr planten setter

fro. Etter blomstring ber planten ikke
komposteres, men legges i tett plastsekk.
Oppgraving eller rotkutting fungerer
normalt ikke som bekjempelsesmetode,
siden planten har et dypt og velutviklet
rotsystem som blir pavirket til a2 danne
nye sideskudd nar roten deles. Det er ogsa
viktig & vaere observant pa at planten har
lett for a spre seg ved flytting av jord.

Viktigste bekjempingsmetode er a grave
opp plantene.Veksten kan svekkes med
nedkutting som gjentas mange ganger i
sesongen og gjentas over flere ar. Sprgyting
kan vurderes da plantene er svaert
vanskelig a fierne helt. Plantene sprer seg
ogsa med sma rotstengler. Sma frgplanter
kan lukes. Dette er en internasjonal
problemart, som Miljgdirektoratet har
laget en handligsplan mot.

Russekal med sitt store rotsystem og utallige
fro kan overta og dominere hele landskapet
fullstendig om den ikke bekjempes.

Rynkerose. Kilde: http://foto.nmbu.no.
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Kilde: Begge bilder fra www.fagus.no.

Rynkerose. Kilde: www.verdalsbilder.no.
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Skogskjegg
(Aruncus dioicus)

Skogskjegg har vaert dyrket som staude i
norske hager i om lag 200 ar. Den tilhgrer
rosefamilien og har en opprett buskaktig
vekst med store oppdelte blad og kan bli
opp til to meter hgy. Skogskjegg har sma
gulhvite blomster samlet i en fjeraktig
topp som blomstrer i juni-juli.

Fagerfredlgs
(Lysimachia punctata)

Fagerfredlas er en 70-100 cm hay flerarig
plante med stive, opprette og noe greinete
stengler. De gule blomstene sitter i kranser
og bestar av klokkeformete, femflikete, gule
stjerner. Hele planten er haret.

bar bakke
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Planten er sarbo, det vil si at hvert individ
enten er en hann- eller en hunnplante.
Plantes det kun hannplanter unngar man
selvfolgelig fraproduksjon. Skogskjegg taler
bade sol og skygge, har sma krav til jord og
taler noe fuktighet. Plantene har en kraftig
rot og kan holde seg lenge pa et sted nar
den forst er etablert. | skogen vil plantene
etter hvert dekke skogbunnen fullstendig.

Bekjempelse skjer ved at planter graves
opp og fiernes. Oppgravde planter ma
handteres med forsiktighet og aldri
dumpes ut i naturen.

Fagerfredlos sprer seg med rotskudd. Den
vokser sarlig godt i moldrik, sandholdig,
lett jord som holder pa fuktigheten, gjerne
der det er litt skygge. Den kan danne
tette bestander som fortrenger annen
vegetasjon.

Fagerfredlos bekjempes med luking eller
oppgraving. Plantematerialet ma sendes til
forbrenning.

Kilde: http://stories.rbge.org.uk/archives/tag/
aruncus.

Fagerfredlgs. Kilde: http://foto.nmbu.no.

Kilde: http://stories.rbge.org.uk/archives/tag/aruncus.

Fagerfredlgs, en hagergmling som na brer seg i norsk natur. Kilde: http://foto.nmbu.no.

HVEM SKAL UTFORE SKJOTSELEN

Vi anbefaler at mest mulig av arbeidene
utfores av sameiets innbyggere, ved
dugnader og annen innsats. En slik innsats
gir folelse av eierskap til eget omrade, og
gir ogsa gode opplevelser.

Ryddearbeider kan som nevnt gjerne
utferes med handredskaper av de som

er interesserte. Lettere ryddearbeider

kan ogsa utfgres av barn. Rydding med
motoriserte redskaper ma utferes av
profesjonelle, eller av folk med tilstrekkelig
kunnskap om sikkerhet og vedlikehold av
redskapen.

Arbeid med plantevernmidler ma settes
ut til profesjonelle. Som nevnt anbefales
a bruke metoder som ikke involverer
plantevernmidler.

Slattearbeid med maskin ma utferes av
profesjonelle. Imidlertid er det en trend
at slatt med lja har begynt a bli sett pa
som en hyggelig fritidssyssel. Kanskje
Bleikerasen ljaslattelag kan veere et
alternativ? For inspirasjon holdes det
mange kurs, festivaler, konkurranser,
omvisninger og markdager med

blomsterenger, ljaslatt og hesjing som tema.

Arbeid med eventuelle beitedyr, eller
om det skulle vaere aktuelt a fa utnyttet
slattematerialet som fér, ma gjores i
samarbeid med bonde/husdyrbruker.

Det anbefales at boligsameiet skaffer seg
kontakt med en anerkjent og sertifisert
trepleier som kan gi feringer for handtering
av store trer. En del beskjaringsarbeider
kan utfores av amaterer, men helst under
kyndig veiledning.

Fjerning av svartelistearter ber helst utfores
av folk som vanker i omradet til daglig. Det
vil stadig dukke opp nye, fraspirte planter,
og mange steder vil tiltaket stadig matte
gjentas. Det er svert fordelaktig om flest
mulig av boligsameiets folk lerer seg de
ulike artene og er i beredskap.

En rekke bgker, nettsteder og brosjyrer
kan inspirere til innsats for a ta vare pa
landskapet pa Bleikerasen.

SKJBTSELSBOKA
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Skjotselsboka er et norsk standardverk om
skjotselsbasert landskapsutvikling. Den kan
fas bade i bokform og lastes ned gratis pa

Internett. Kilde: www.miljodirektoratet.no.

Inspirasjonsbok om gammeldags ljaslatt.

Naturvernforbundet
I Vestfold

Brosjyreforside fra slattekurs i Oslofjorden, Kilde: www.oslofjorden.org.
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BLEIKERASEN BOLIGSAMEIE

TILSTAND OG ANBEFALINGER

Bleikerasen /

Morellveien 51-67

m Langengaskogen, verdifull naturtype registrert
2
3 Akebakken

4

Humlestien
—@ eksisterende kjoresperre, bom
— — — — grense mot registrert naturtype vurdert som svart

viktig ihht Naturbase, Miljadirektoratet, datert
01.01.2010
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OMRADE | | ' Langengaskogen

VERDIFULL NATURFOREKOMST

| Naturbase, oversikten over verdifulle

naturforekomster i Norge, er det registrert

fire verdifulle naturskogslokaliteter i

og rundt Bleikerasen boligsameie. Ned
mot Leangveien ligger skogsomradet
Langengaskogen, som for det meste
tilherer sameiet. Nedenfor dette er
kalklindeskogsomradet ved Leangveien |
skilt ut, og vest for boligsameiet, i direkte
overgang fra uteomradene i boligsameiet
ligger omradene Bleiker og nedre Bleiker.

| folge Naturbase bestar
naturtypelokaliteten Leangveien,
identitetsnummer BN00047783

av kalkskog med innslag av urskog/
gammelskog, rik edellgvskog og gammel
edellgvskog. Skogen har mange forskjellige
treslag med en del edelauvvtrar, men

furu og gran dominerer. Skogbunnen er
rik med mange ulike plantearter, stedvis
mye skogbingel og kalkkrevende urter
som blaveis, varerteknapp og fingerstarr.

| Naturbase er det notert at floraen i
omradet ikke er godt nok undersgkt.
Sopparten lys stankflathatt, som har status
som sarbar (VU) pa den norske radlista
ble funnet ved feltundersokelse i 2006 og
det vurderes a vaere ganske stor sjanse
for flere funn av truete arter. Lokaliteten
er derfor lagt i hoyeste verdikategori;A -
svert viktig.

bar bakke
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TILSTAND

| skogen gar et par ganske svake stier
diagonalt ned til Langenga nedenfor. Siden
omradet delvis er svaert bratt og det ligger
en del vind- og motorsagfelte trar pa
kryss og tvers, er omradet ikke uten videre
lett tilgjengelig. Saerlig i den vestre delen

er en del trer blitt felt for a bedre sikten.
Disse ligger stort sett der de har falt.

Skogen er ellers skjemmet av mange
komposthauger og opphopninger av skog
og soppel. Hageutkast har fort til en viss
spredning av fremmede plantearter inn

i skogen. Det er ogsa en del spor etter
barns lek. Pa hele fire steder sa vi rester av
trehus som er bygget av ungene.

Skogen er flittig brukt av lekende barn. Pa var runde observerte vi fire trehus som ungene
hadde bygget. Nar slike trehus blir ruiner, kan de vare ganske skjiemmende, men plastikk,
tomflasker og annet avfall er et starre problem enn disse ruinene.Vi registrerte ogsa
mange sgppelutkast med hageavfall i skraningene ned mot skogen. Foto: Even R. Krogh.

MORSK URSKOG
OG GAMMELSEOG

il ) FLTVAR & BREDO Bl

Hageutkast har her fort til spredning av
villvin i skogen. Foto:T. Enzensberger.

Forsiden pa denne fagboken viser typisk
interior for gammelskog, med mye liggende
dod ved og ganske merk skogbunn. | Norge er
det igjen fa lokaliteter med slike skogkvaliteter,
spesielt gammelskog pa kalkgrunn og med
edellauvskogsarter slik vi har pa Langenga.

ANBEFALINGER

Bleikerasen boligsameie er ekstremt
privilegert som er omgitt av - og eier

av — et unikt og verdifullt naturomrade.
Skogstypen representerer en truet
naturtype, og ma derfor vernes mot
inngrep og skjemmende tiltak. For
beboerne kan skogen, pa samme mate
som arealene i overkant av sameiet,
representere en naturverdi med stor
rekreativ og opplevelsesmessig betydning.

| omtalen av skogslokaliteten i Naturbase
sies det:

«Det blir fiernet/sagd ned en del trer i ovre
deler opp mot bebyggelsen. Omfanget som
dette har er med pd d tilfore biotopen en
del dod ved, noe som er gunstig, omfanget
av hugst bor ikke okes.Traer som felles skal
forbli i biotopen. Grantrar helt nederst i
biotopen - langs veien - ber felles, bdde av
hensyn til sikkerhet, men ogsd av hensynet
til biomangfoldet i omkringliggende, rik
edellauvskog som her blir negativt pdvirket av
oppslag av gran«.

Videre er det notert at innslag av de
invasive fremmedartene kanadagullris og
rynkerose ma bort. Det er trist at denne
verdifulle naturskogen skal framsta som
en skrotemark. Det er stort behov for
oppryddingsaksjoner hvor sgppel og
henslengte hagekomposter fjernes.

For a fa en bedre forstaelse for
naturkvalitetene er det flere tiltak som
er aktuelle. En idé kan vare a konstruere
en stitrasé pa nedsiden av husrekkene |
Apalstien, Ospestien og Lindlgkka. Stien
ma ga minst 6 m fra husrekkene, noe
som tilsvarer i hvilken avstand beboerne
har rett til private hageanlegg. Stien bor
legges rett i bakken der terrenget tillater
det, men legges pa klopp/trelemmer der
terrenget ikke tillater direkte stifaring.
Av hensyn til stedets naturverdier ber

edellauvtraer (eik, ask, alm, lind) ikke felles i
skogen, mens felling av grantraer er i orden.

For a oppna naturlige oveganger kan ogsa
enkelte hasselbusker settes igjen.

Stien ned til Langenga kan gjerne styrkes
slik at daglige turgjengere kan benytte
denne veien.

Der terrenget er for bratt kan gangstien etableres med tredekke pa paler. Kilde: www.pinterest.com.
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Etablering av gangsone vil bidra til a hindre videre forsgpling,
dumping av hageavfall og privatisering av omradene. En 1,5 m
bred gangsti kan opparbeides med f.eks grusdekke.
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OMRADE 2 Morellveien 51-67

TILSTAND

Lengst vest i boligsameiet, mellom
tilliggende stikkveg til Morellveien og
Naboeiendommen ligger et avlangt lite
fellesareal. Terrenget er ikke endret
ved utbygging av omradet forgvrig, og
star opp som en forhayning, med en
liten fjellskjeering mot Morellveien. |
sgr grenser omradet mot en ubebygd
liten skog som inneholder naturtypen
kalklindeskog hvor det ogsa er flere
kulturminner.

Ut mot veien er arealet holdt apent med
plenslatt. Lengst sgr er det en sandkasse,
og det er ogsa satt ut bord/sitteplass her.
Skjaeringen mot Morellveien er i fiell, og
det er knaus i dagen.

Vegetasjonen i Morellveien er fortsatt
hagemarksaktig, med gras- og urterikt
feltsjikt. Det er grupper og enkeltstaende
starre traer av eik, lonn og alm og en

del hassel. Minst én stgrre einer star
igjen fra hagemarksperioden. Mot
naboeiendommen i vest og i midtpartiet
er det en god del krattdannelse.

bar bakke
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ANBEFALINGER

Den vesle firkanten i Morellveien
representerer en liten nisje med det
gamle kulturlandskapet pa Bleikerasen.Vi
anbefaler a beholde kulturlandskapspreget
og a utvikle plassen som et lite pusterom i
nermiljget.

Mindre traer ryddes gradvis bort slik

at arealet blir glissent tresatt. Malet er

at traer eller treklynger skal sta fristilt
(kronene ikke i kontakt med andre traer
eller treklynger).Ved god trepleie heves
trekronene opp til til 1,5-2 m etter hvert
som trarne blir sterre slik at det blir nok
lys pa bakken til at blomstrende planter
(urter) kan utfolde seg pa bakken.

Sandkasse og sitteplass i Morellveien 53-67. Utenfor plenarealet har buskaset tatt over
etter dannelse av stubbeskudd fra smatraer som er kappet. Bringebaerkratt har ogsa begynt

Dersom det gnskes en skjerm mot
naboeiendommen i vest kan en del hassel
fa sta pa den siden av haugen.Velutviklet
hassel ber ellers fa std igien pa omradet.
Ogsa velutviklet einer (se foto) ber fa
sta. Busksjiktet for avrig ryddes bort.
Ryddearbeidet gjores slik at ikke nye rot-
eller stubbeskudd hindrer slatt.

Etter hvert som trer og busker er ryddet
bort og det er mulig a komme til med
slatteutstyr slas omradene en gang arlig, se
anbefaling om a utfgre slatt. Steder med
mye «ugras»vegetasjon pa bakken bar

slas to eller tre ganger i vekstsesongen de
forste drene, til ugnsket vegetasjon har gatt
tilbake.Arealet ved sitteplass og sandkasse
ber fortatt slas som plen (ukentlig). En
uregelmessig, naturlik overgang mellom
plen og slatteareal ber tilstrebes (slik det
er i dag).

a fa tak. Den store eineren pa hgyre side er et fint hagemarkselement.

Foto:T. Enzensberger.

Blikk mot Morellveien og barnehagen. Rydding av trer og gammelt plantemateriale
pa bakken har gitt en gjedseleffekt, som har fort til rask gjenvekst med kratt og
kraftigvoksende «ugrasyplanter, som skvallerkal, brennesle, geitrams og bringebzer.
Foto:T. Enzensberger.

Mellom stor stein og berg og eiketrar ligger rester av urterik eng, som blomstrer fint om
sommeren. Foto: T. Enzensberger.

OMRADE 3 Akebakken

TILSTAND

Engstykket nedenfor Ospestien er
fortsatt apent, delvis fordi det har vaert
utfort ryddearbeider. Bakgrunnen for
dette er trolig at bakken blir brukt til
aking og skilek om vinteren. Imidlertid
er det en god del oppskudd-dannelser
fra stubbene til busker og traer som har
vart kappet.Vegetasjonen pa engstykket
er noe preget av at det har vart utfert
gravearbeider pa stedet, men en del
naturengarter («markblomstery) ble sett
ved var befaring.

ANBEFALINGER

Det apne engstykket ved Ospestien
anbefales behandlet som tradisjonell
slattemark. Slik mark slas en gang arlig.

Pa grunn av sterk naringsanrikning (som
fremmer ugnsket vegetasjon) ber enga slas
to eller tre ganger hver sommer i de forste
arene.Ved slike forhold er det ekstra viktig
a fierne slattematerialet. For slatten bor
alle stubber og lauvtreskudd fjernes (se
anvisning).

skileikeplass om vinteren, og det er derfor satt opp tre gatelysmaster som ses til hgyre i
bildet.Vegetasjonen er delvis naturengpreget og delvis preget av ulike gravearbeider som
har vaert utfort. Ogsa her har det vart utfort ryddearbeider som har fert til oppskudd fra
stubbene. Omradet er delvis slitt, men slattematerialet ligger igjen pa enga.

Foto:T. Enzensberger.
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OMRADE 4 Humleveien

TILSTAND

Dette langstrakte omradet strekker seg
fra barnehagen i vest, langs sameiets
nordestlige grense. | nedkant mot ser
grenser arealet mot parkeringsanlegget
og videre langs Humlestien og Seljestien.
Lengst i st smalner arealet nermest
bare til et trakk mellom eiendomsgrensa
og smahagene som hgrer til husrekken i
Seljestien 64-78.

Narmest parkeringsanlegget og langs
overkanten av Humlestien og Seljestien
er terrenget forandret/planert noe i
byggeprosessen, men de gvre delene har
for det meste urert, naturlig terreng.

Nede ved parkeringsanlegget og
Humlestien blir graset slatt med
plenklipper. Neermere grensen til
naboeiendommene er arealet mer overlatt
til seg selv, og det er betydelig gjengroing
med (hovedsakelig) lauvtrekratt. Inne i
krattskogen har det utviklet seg et fast
stitrakk. Der asfaltdekket i Humlestien
tar slutt, gar stien over til a bli en godt
opparbeidet trasé, som pa mye av
strekningen har kort plengrasdekke.

Omradet er skjemmet av mange sma og
noen storre hageutkast /komposthauger.
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ANBEFALINGER

At man kan ga fra parkeringsanlegget

og hele vegen langs sameiet pa stitrakk

i naturskjgnne omgivelser utgjer en

viktig kvalitet for beboerne.Tiltak bor
styrke denne landskapsopplevelsen.
Foreslatt skjotsel har som mal a framelske
en naturtype nar den opprinnelige
hagemarka.

Stitrakkene beholdes og forsterkes der de
er svake.

Alle store trar beholdes. Edellauvtrzr,
og sarlig eik prioriteres. En del busker,
sarlig hassel, beholdes. Krattet i omradet
ryddes gradvis. Stubber fra tidligere
ryddeomganger fjernes.

Det innfgres arlig slatt i omradene
etter hvert som de blir ryddet fram.
Plenarealene slas ukentlig som for.
Overgangen mellom plen og slatteareal
holdes om lag som na.

Alle komposthauger og hageutkast fijernes.

Pa grunn av gjedseleffekten fra slike
omrader ber disse slas og slattemateriale
transporteres ut av omradet flere ganger i
vekstsesongen de fgrste arene.

Store eiketrzer, som denne ved apen plass bak barnehagen representerer en stor verdi, bade
biologisk og opplevelsesmessig. Eiker med omkrets sterre enn 2 m eller diameter over 63
cm er omfattet av en egen forskrift i Naturmangfoldloven, som forplikter til a ta vare pa dem.
Ogsa her er det betydelig krattdannelse fra oppskytende lauvtraer. Foto: T. Enzensberger.

Stitrakket i overkant av Humlestien. Gjengroingen er svert tett, hovedsakelig med
bringebzarkratt og freplanter av ulike lauvtraer Her er det om a gjore a velge hvilke av de
unge traerne som skal sta igjen etter rydding av krattvegetasjonen. Foto: T. Enzensberger.

Bulkemispel er en av de svartelistete artene
som har etablert seg i krattet over humlestien.
Bulkemispel er en svartelistet art bade fordi
den sprer seg i norsk natur og fordi den er
vert for plantesykdommen pzrebrann, som
blant annet angriper frukttraer.

Foto:T. Enzensberger.
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Et parti fra stitrakket i overkant av Humlestien er ryddet for kratt. Pa bakken er det fortsatt Langs Humlestien ligger en brem av plen med gradvis overgang mot «utmarkay ovenfor.
gras- og urterik hagemarksvegetasjon, men om ikke noe gjores, vil krattskogen snart ta Store steiner som ligger igjen i plenen er flotte naturkulisser. Denne steinen vil snart vaere
overhand. | dette partiet er det sarlig rotskudd av osp som vil bli problematisk. Skiemmende slukt av krattet som har etablert seg. Foto:T. Enzensberger.

kvisthauger bgr fjernes. Foto:T. Enzensberger.

Lekeplassen ved Humlestien har slatt plen med bra overgang mot en tett brynskant. | estenden av Humlestien ligger en ekstra stor dynge med hageavfall. Her har det etablert
Buskaset i front bestar for en stor del av stubbeskudd fra treer som har blitt kappet ned. seg mange ugrasplanter og mange fremmedarter som utgjor en spredningsfare i norsk
Dersom brynskanten fiernes vil arealet virke storre og mer oversiktlig, samtidig som man natur, blant disse fredlgs og sapeurt. Foto:T. Enzensberger.

vil fa en helt annen landskapsopplevelse. Foto: T. Enzensberger.

Stitraséen gst for Humlestien er en idyllisk
strekning med innslag av edellauvtrar, som
det flotte eiketreet pa bildet. Dessverre er
skogbunnen na helt lukket av gjengroingskratt.
Foto:T. Enzensberger.
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Skjotsel av omrader med verdifull naturtype
Klipt plen

Slatt; lauveng/hagemark

Slatt; terreng

Slatt; apen natureng

Randsone mot Langengaskogen

eksisterende sti

grense mot registrert naturtype vurdert som
svaert viktig ihht Naturbase, Miljgdirektoratet,

datert 01.01.2010

malestokk 1:1500 A3
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TILTAK FREKVENS TILTAK FREKVENS NAR

Fremmedarter ryddes bort; Arlig Rydding/tynning/smaplanering/stubbefjerning Engangstiltak/gjentas
Kanadagullris og Rynkerose er registrert i omradet ved behov

Rydding/tynning i randsone Engangstiltak/gjentas Soppel og hagekompost ryddes bort Engangstiltak/gjentas
ved behov ved behov

Beskjering/oppstamming av traer Arlig/ved behov ----

SLATT, TORRENG

FREMGANGSMATE FOR ETABLERING/SK|@TSEL AV LAUVENG

TILTAK FREKVENS NAR TILTAK FREKVENS NAR HOVEDPRINSIPPER
* Rydding/slatt for a oppna terreng med enkelte

MARS APRIL MAI  JUNI JULI AUG SEPT OKT e eVt

Plen klippes Ved behov Rydding/tynning/smaplanering/stubbefjerning Engangstiltak/gjentas * Rydding/slatt i omrader med mye nitrofile ugras
ved behov utferes annenhver uke de forste 3-4 sesongene
. * Plantemateriale fra slatt rakes bort og fiernes

FremmedarFer ryddes bort . . : Arlig » Klipping vurderes ut fra om flekken begynner a se
Kanadagullris og rynkerose er registrert i omradet Flifsetelut

O B Soppel og hagekompost ryddes bort Engangstiltak/gientas + Frekvens reduseres til to ganger | et nir torrenga

ved behov har etablert seg

Slatt To ganger i dret * Arealene ma ikke gjadsles
(oftere de 3-4 forste
sesongene)

Beskjering/oppstamming av traer Arlig/ved behov -
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TILTAK

Rydding/smaplanering/stubbefjerning

FREKVENS

Engangstiltak/gjentas
ved behov

NAR

Soppel og hagekompost ryddes bort Engangstiltak/gjentas
ved behov
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